
 

 

 

Dia da Internet Mais Segura – fevereiro 2025 

SeguraNet 

Dia da Internet Mais Segura 

Recursos de Apoio 

Ano.º 
Turma 

Atividade Evidências (podem colocar o link para 
outro documento, fotos, vídeos, 

trabalhos dos alunos…) 
9.ºC Edição de vídeos educacionais com recurso ao LED 

Multimédia- 
Telejornal Iria News 

https://youtu.be/JqB68Cv6rZs?si=9a
2AuPjNpWS_DssU 
 

5.ºB e 
5.ºC 

Ação de sensibilização “Internet Mais Segura” - em 
colaboração com a PSP-Escola Segura 

 

5.ºA, 
5.ºB, 

5.ºC, 5.ºD 

Biblioteca Escolar - Internet Mais segura  

4ºA, 4ºB, 
4ºC e 4ºD 

Projeto “DisConnect - Prevenção do Uso Prejudicial 
dos Ecrãs” - em colaboração com a Equipa 
Comunitária de Saúde Mental da Infância e da 
Adolescência do CHUA 

 

8ºA Fake News - Vídeo sobre os perigos das notícias 
falsas, em português 

https://youtu.be/-xoJpYmK-8k?si=S
V5nbgUyts4kownE  

8ºA Fake News - Disinformation and Democracy - 
Projeto eTwinning 

https://padlet.com/etwinningactiveciti
zenship/fact-or-fiction-pgi8sjw564qp
vuha/slideshow/wish/3290281768  

9º A Fake News - Vídeo sobre os perigos das notícias 
falsas, em inglês 

https://youtu.be/7_BY80SPTJ8?si=-
e7uQfdE3pPkBzeU  

2º A 
2º B 
2º C 
2º D 

Comemoração do Dia da Internet Mais Segura, este 
ano, sob o lema “Juntos por uma Internet melhor”. 
Foi feita a sensibilização aos alunos para a prática 
de uma Internet mais segura, através de um 
diálogo/debate com base no visionamento de vídeos 
divulgados pelo “SeguraNet”, que promove 
atividades no âmbito da Educação para a Cidadania 
Digital. 
 

 
 

7º Ano B, 
C; D 

“ À Roda com a Internet” 
Ação de Sensibilização para celebrar o Dia da 
Internet Segura 

https://docs.google.com/presentatio
n/d/1u0bDzJvALylY1qKlRrDApf2on
map_rQGVqLDi66w5yE/edit?usp=s
haring 
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