
 

ATIVIDADES DA CAMPANHA “DIA DA INTERNET MAIS SEGURA 2025” 

 

Disciplinas e estruturas/equipas envolvidas: 

- TIC, PADDE, Biblioteca Escolar, CD (Cidadania e Desenvolvimento) e PES (Promoção e 

Educação para a Saúde). 

 

DISCIPLINA DE TIC - 2º CICLO 

- No âmbito do Dia da Internet Mais Segura 2025 e do tema "Educação para a Cidadania 

Digital", foi criado um mural digital colaborativo (Padlet), nas aulas de TIC do 2º Ciclo. Os 

alunos publicaram mensagens, nas quais partilharam conselhos para ser um bom 

Cidadão Digital, dicas para uma utilização segura da Internet e alertas para os 

riscos/perigos da Internet (clique no link para aceder ao mural). 

- Foi publicada notícia da atividade no Website e Rede Social do Agrupamento. 

Cidadania ON :: Partilhas + Digitais + Seguras 

https://padlet.com/ebfernandocaldeira/cidadania-digital-dia-da-internet-mais-segura-

2025-yf6kxwcbahuzloz0 

 

PADDE - Plano de Ação para o Desenvolvimento Digital da Escola 

- Foram enviadas mensagens de e-mail aos professores, alunos e encarregados de 

educação, com o objetivo de promover o Dia da Internet Mais Segura 2025 e sensibilizar 

a comunidade escolar para a temática da Educação para a Cidadania Digital. 

- Foram partilhadas as Recomendações para a Promoção do Bem-Estar Digital nas 

Escolas, bem como as respetivas folhas informativas destinadas à Direção do AE, 

docentes, alunos e encarregados de educação. 

- Foi partilhada uma série de três vídeos produzidos pela Microsoft sobre dicas de 

utilização da internet de forma segura. 

https://padlet.com/ebfernandocaldeira/cidadania-digital-dia-da-internet-mais-segura-2025-yf6kxwcbahuzloz0
https://padlet.com/ebfernandocaldeira/cidadania-digital-dia-da-internet-mais-segura-2025-yf6kxwcbahuzloz0


 

 

BIBLIOTECA ESCOLAR 

Pré-Escolar 

- Partilha do documento "Mãe, posso usar o teu telemóvel?- 10 dicas para pais com 

filhos(as) entre os 3 e os 6 anos" com as famílias. 

1º CEB 

- Envio de uma compilação de vídeos, disponíveis no Centro Internet Segura, para 

visionamento e exploração em sala de aula. 

2º CEB 

- Produção e disponibilização de cartazes referentes a algumas das temáticas mais 

pertinentes (Roubo de Identidade, Cyberbullying, Dating, Fake News, Dependência do 

Jogo) em espaços da escola frequentados pelos alunos nos intervalos letivos. Cada cartaz 

exposto apresenta um QR Code, através do qual os alunos podem visualizar vídeos que 

alertam para estas problemáticas. 

Comunidade Escolar 

- Difusão de vídeos, disponíveis no Centro Internet Segura, no ecrã de divulgação de 

atividades. 

- Foi publicada notícia das atividades no Site da Biblioteca Escolar: 

https://sites.google.com/aeagueda.pt/biblioteca-escolar-

aeagueda/in%C3%ADcio?authuser=0&pli=1 

 

CD (Cidadania e Desenvolvimento) e PES (Promoção e Educação para a Saúde) 

- Foram planificadas e estão a ser postas em prática várias ações, com os agentes da 

Escola Segura, sobre os perigos da Internet e preocupação com uma Internet mais 

Segura. Destacam-se as seguintes ações: 

Internet Segura - dirigida aos alunos do 1.º Ciclo (3.º e 4.º Anos), nas escolas EB 

Fernando Caldeira, EB1 Borralha, EB1 Recardães, EB1 Assequins, a decorrer nos meses 

de fevereiro e março. 

Dia Mundial da Internet Segura - dirigida aos alunos do 2.º Ciclo (6.º Ano) na escola EB 

Fernando Caldeira, a decorrer no mês de março. 

 

A Coordenadora da Equipa PADDE 

https://www.internetsegura.pt/sites/default/files/2024-10/parentalidade_digital_positiva_0.pdf
https://www.internetsegura.pt/sites/default/files/2024-10/parentalidade_digital_positiva_0.pdf
https://www.internetsegura.pt/recursos/all/all
https://www.internetsegura.pt/recursos/media/7
https://www.internetsegura.pt/recursos/all/all
https://sites.google.com/aeagueda.pt/biblioteca-escolar-aeagueda/in%C3%ADcio?authuser=0&pli=1
https://sites.google.com/aeagueda.pt/biblioteca-escolar-aeagueda/in%C3%ADcio?authuser=0&pli=1

		2025-02-15T22:55:34+0000




