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Giestao de | Atualizacoes de

palavras—passe software
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Certifica-te de que as palavras-chave sejam
longas, exclusivas e incluam uma mistura
de letras, numeros e caracteres especiais.

Seguranca na

Trternat Seguranca do

dispositivo

Desliga os dispositivos que nao estao a ser
utilizados, especialmente em ambientes
com acesso remoto, para reduzir o risco de
invasdes e ataques cibernéticos.

Evita aceder a informacdes sensiveis em
redes Wi-Fi publicas, opta por uma ligacao
privada.

Backup cde cdacdos

Ajusta as configuragdes de privacidade nas Faz backups regulares dos teus arquivos

redes soc|a|s’ e-mails e apllcatlvos para importantes num local seguro, Como um disco
controlar o compartilhamento de rigido externo ou na nuvem, para proteger seus
. - . dados contra ataques ou falhas no sistema.
mformagoes pessoails.

Configuracoes
de privacidacde

Seguranca

T I . ul Agrupamento de Escolas

NAS ES(i]LAS = Pago de Sousa




